
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

Secrets des plantes 
et des fleurs 

JOURNÉE GROUPE 

A partir de 

35€/personne 
 

Contact réservation :  
Responsable groupes : Béatrice PONT 
Téléphone : 04 74 55 39 72 
Télécopie : 04 74 55 34 78 
groupes@tourisme-en-dombes.com 
 

Programme de la journée 
 
9h30: Accompagné d’une véritable passionnée des fleurs et des plantes vous 
partirez à la découverte du fleurissement la cité médiévale de Châtillon-sur-
Chalaronne, primée au grand concours national de fleurissement et classée 4 

fleurs au label des villes et villages fleuris.  
 

10h30 : Vous découvrirez un magnifique jardin de plantes médicinales où de 
nombreuses espèces oubliées ont été cultivées afin de faire redécouvrir leurs 
bienfaits. Votre guide vous initiera à toutes les vertus de ses plantes médicinales 
et vous donnera de nombreux conseils pour les utiliser. Cette matinée riche en 
découverte se terminera par une dégustation de mets à base de plantes 

sauvages. 
 

12h30 : Déjeuner spécial « plantes » à Châtillon-sur-Chalaronne 
 

15h : Vous pourrez admirer les paysages naturels de la Dombes et de ses 

célèbres étangs. Les commentaires de votre guide vous initieront au 
fonctionnement unique des mille étangs de la région (Balade commentée avec 

votre autocar au départ de l’Office de Tourisme). 
Vous ferez halte dans l’une des fermes les plus fleuries du département de 

l’Ain. 
  
17h : Fin du programme 

Venez vivre une journée passionnante autour des fleurs, des plantes et des 

jardins. Découvrez des lieux d’exception grâce à une guide passionnée  

qui saura vous transmettre son savoir. 

Tarif forfaitaire par personne : 

 35,00 € par personne avec le menu n°1 
 44,50 € par personne avec le menu n°2 

Base : 30 personnes 
Validité de l’offre : Été 2012 

 

Ce prix comprend :  

- les visites mentionnées au programme, 
- le déjeuner boissons comprises, 

 

Ce prix ne comprend  pas :  

- le transport, 
- l’assurance annulation, 
- les suppléments éventuels le dimanche et les jours fériés, 
- les dépenses personnelles. 

 

Période : Journée réalisable durant l’été, du 1
er

 juillet au 31 août. 

 

Suggestion de menus : 

Menu n°1 : 
 

Apéritif coulis de châtaigne et Crémant de bourgogne 
*** 

Terrine de canard au thym et pousses d'épinard vinaigrette  
au basilic et miel de pays 

*** 
Volaille Fermière de l'Ain cuite en cocotte et parfumée l'estragon 

*** 
Fromage blanc à la crème ou fromage sec 

*** 
Trio de glace au basilic, romarin et lavande 

*** 
Vin à discrétion* et café 

 

Menu n°2 : 
 

Apéritif blanc de blanc aux pétales de roses givrées 
*** 

Salade de St Marcelin gratiné au miel d’acacia 
Chiffonnade de jambon et ses pétales de saison 

*** 
Filet de canette grillé et son sorbet à la fleur de thym 

Mousseline de carottes aux pistils de safran 
*** 

Assiette de bleu et sa confiture de tomate à la fleur d’oranger 
ou fromage blanc sucré à la violette 

*** 
Crème brûlée à la lavande 

*** 
¼ de vin* et café 

 
*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé 

Circuit d’environ 32 km au départ 

de Châtillon-sur-Chalaronne 


