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DECOUVRIR LA BRESSE EN FAMILLE 

      UN JEU D’ENFANT ! 
Avec ce court séjour, découvrir la Bresse, ses traditions et son patrimoine 

devient un jeu d’enfant. Petit Troglo et le Vieux Chêne connaissent la forêt 

par cœur, les Apoliens débarquent avec vous dans le Bourg-en-Bresse de 

l’an 3000, Alaric est un guide de choix pour visiter un monument 

impressionnant, enfin, une belle partie de jeu de l’oie vous attend au 

domaine bressan des Planons. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact – Service Réservation 

d’Aintourisme 

01000 BOURG EN BRESSE 

Tél. 04.74.32.31.30 
Mail : reservation@aintourisme.com 
 

Information : Office de Tourisme 

de Bourg-en-Bresse 

Agglomération 

Tél. 04.74.22.83.55 ou 56 

Mail : 

guides@bourgenbressetourisme.f

r 
 

*Aintourisme se réserve le droit de 

vous orienter vers d’autres 

établissements en cas d’indisponibilité 

Programme 
 
Jour 1 : rendez-vous à l’Office de 

tourisme dans la matinée. Remise de 

votre carnet de route et de votre 

cadeau de bienvenue. 

 

Bol d’air au cœur des 600 ha de la 

forêt domaniale de Seillon à Bourg-en-

Bresse. Petits explorateurs, partez avec 

Petit Troglo et le Vieux Chêne à la  

découverte du chant des oiseaux,  de 

la vie trépidante des insectes et 

familiarisez-vous avec les hommes qui 

ont préservé cette belle chênaie. 

 

12h00 : déjeuner en option. 

 

14h30 : aventure jeu à Bourg-en-

Bresse. Vous êtes la Mission BEB 15 

tout droit venue de la planète Apol 

2. Huit sites au centre ville et huit 

mots à trouver pour dénicher la 

mystérieuse molécule qui guérira les 

Apoliens. Jeux d’adresse, jeux de 

mots, énigmes, observations : 2h30 

de bonne humeur en famille. 

 

18h00 : arrêt libre à la poype des 

fées à Buellas, étonnant, 

témoignage des  primitives 

fortifications. 

 

Dîner et nuitée en chambre d’hôtes 3 

épis (Produits du jardin). 

 

Jour 2 :   

 

10h00 : visite en autonomie du 

monastère royal de Brou à Bourg-

en-Bresse. Grâce au parcours jeu en 

famille, découvrez la vie d’un futur 

moine d’à peine 8 ans au cœur de 

cet impressionnant chef d’œuvre du 

gothique flamboyant. 

 

12h : déjeuner libre 

 

14h00 : votre après-midi au domaine 

des Planons à Saint-Cyr sur Menthon. 

Ferme bressane d’exception : pans de 

bois, galeries à arcades, pisé, 

cheminée sarrasine, mais aussi 20 ha 

de parcours extérieur. Les collections 

permanentes et les expositions 

temporaires joliment mises en valeur 

dans un écrin contemporain, 

évoquent la parure, le mobilier, 

l'alimentation, la volaille de Bresse 

AOC. Retrouvez votre âme d’enfant 

en jouant au jeu de l’oie géant à 

votre disposition sur l’espace extérieur. 

 

En option : 

Déjeuner du jour 1 au restaurant « Le 

Bressan »* au cœur des quartiers 

anciens, avec 2 menus enfants. 

 

Hébergement * 

Chambre d’hôtes « Les Vignes » à 

Montcet, 3 épis, label « Charmance ». 

Ferme bressane avec piscine. 

 

Validité d’avril à octobre 2011 ; 

du mercredi au dimanche : 

deux jours consécutifs au choix. 

 

Tarif forfaitaire par famille. 

A partir de 200€, base 2 adultes et 2 

enfants jusqu’à 12 ans. 

 

Ce prix comprend : 

Les entrées dans les sites mentionnés 

Le kit-jeu et les livrets jeux mentionnés 

1 nuitée avec petit déjeuner  

Le dîner du jour 1 

 

Ce prix ne comprend pas : 

Tous les autres repas  

Les boissons 

Le transport et les transferts 

Les extras 

La taxe de séjour 

L’assurance annulation 

 

Le plus ! 

Deux journées pour 

partager de beaux 

moments d’émotion en 

famille et aiguiser la 

curiosité des enfants. 
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2 JOURS/1 NUIT 

A partir de 200 € / famille 

2 adultes et 2 enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: famille 

Base 2 adultes – 2 enfants 
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